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Aidemet Ong

Cerimonia all'onore di Tiemogo Bengaly, Terapeuta Tadizionale.

I 13 marzo 2008 alle 11, nella sala di conferedeé Dipartimento Medicina Tradizionale
(DMT) dell'lstituto Nazionale di Ricerca in SaluRubblica, al termine di un Seminario di
Riflessione con i Terapeuti Tradizionali dél
Distretto di Bamako sulla Malaria, si € svolta
una cerimonia in onore di Tiémogo Bengaly,
Capo di Villaggio e Terapeuta Tradizionale di
Missidougou, Arrondissement di

e per avere partecipato con una gran
disponibilita ed efficacia alle differenti ricerchg
condotte per convalidare I'utilizzazione del
piante medicinali per il trattamento dellé Fotone 1: 11 Prof. Diallo consegna il Diploma tDnore
malaria non complicata al livello dei villaggi.”

Erano presenti alla Cerimonia, tra gli altri : ir Minkaila Maiga per 'OMS, il Sig. Patrick
Etienne, Rappresentante vicario dell'Ufficio d€llaoperazione Svizzera, il Prof. Drissa Diallo,
Capo del DMT, il Dr Giorgio Dakono, Direttore detdgramma Nazionale di Lotta contro la
Malaria, il Sig. Mohamed Fall, Presidente

Foto n° 2 : Il Diploma d’Onore per Tiémogo Bengly
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Bannrrrriaaarsaaasaaatararsrsriearassay RITAM. AidemetOng ha partecipato alla

riflessione strategica ed ha assicurato |l
coordinamento delle attivita, la gestione

tecnica e finanziaria e la comunicazione tra ied&hti attori.

Durante le prime fasi del Progetto (2002-2003), pizenta utilizzata nella zona di Finkolo ha
attirato I'attenzione dei ricercatori, Atgemone mexicana L. (Papaveracede La sua
utilizzazione da parte della popolazione era serapseciata ad un risultato terapeutico positivo.
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E’ cosi che il gruppo di ricerca ha identificatovillaggio di Missidougou ed il suo Capo,
Tiémogo Bengaly, che trattava i pazienti colpitilaldavalaria con questa pianta. Dei test di
laboratorio hanno mostrato una importante attiviteitro degli
estratti diA. mexicanasul Plasmodium falciparumcomparabile

a quella degli estratti dirtemisiaannua,il cui principio attivo é
alla base dei nuovi farmaci contro la Malaria. ltodso della
tossicita condotto successivamente a dimostratadiuita e la
sicurezza d’'impiego della pianta in questione.

In seguito, la collaborazione si & sviluppata: dtgda stagione
delle piogge dell'anno 2005 un studio d’osservazigchnica,
condotto nel villaggio di Missidougou, ha permestn
valutazione dell'evidenza etno-medicale dell'utdizione diA.
mexicana nel trattamento della malaria semplice. Si trattdva
effettuare una serie di controlli clinici e biologidei pazienti
che il terapeuta decideva di trattare per malamia it decotto
della pianta. | risultati erano piu incoraggiangrp pazienti di
piu di 5 anni, con I'89% di risposte cliniche adatpi

Nel 2006, nello stesso villaggio, &€ stato condatto studio
Foton® 3:Argemonemexicana  clinico randomizzato controllato, paragonando attamento
con il decotto di A. mexicanaal trattamento con una
combinazione terapeutica a base di Artemisininaohtrollo dei pazienti e stato realizzato
durante i tre mesi succesivi; nessuno pazientate perso di vista. Nei due gruppi, l'evoluzione
verso la malaria grave, che era il principale iathce scelto, € restata sotto il 5%, livello di
riferimento riportato dagli studi internazionali.

Grazie a questi risultati, il DMT ha deciso di mneett a punto un Farmaco Tradizionale
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I Dr Sergio Giani, Responsabile del
Programmi di Aidemet Ong, che ha Foto n° 4 : Prototipo di FTA a base dArgemone mexicana
partecipato ha tutte le fasi del progetto, a.._.

fine della cerimonia ha dichiaratoOgi sono molto contento e commosso. A mia conpagcen
e la prima volta nel Mali che un terapeuta tradizade sia stato onorato pubblicamente per
avere messo gratuitamente le sue conoscenze siaigepmedicinali a disposizione dei
ricercatori, per la cura della salute delle popaiazi. Abbiamo potuto dimostrare insieme che
la collaborazione tra i ricercatori e gli attori dle medicina tradizionale non solo & possibile,
ma anche importante ed utile per la cura della malgprima causa di morbilita e di mortalita
in Mali. Mi auguro che le esperienze acquisite dieala collaborazione con Tiémogo Bengaly
possano servire da esempio per noi tutti."

Testo redatto da Dr Sergio Giani, Responsabile d&rogrammi di Aidemet Ong
Foto: Archivio Aidemet
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